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しくみと準備

・Notionアカウント（無料アカウント可）、ログイン、初期設定
・Notionアプリのインストール（使⽤するデバイスすべて）

⼊⼒された単語の情報を
ChatGPTに聞きます

�ChatGPTからの回答を整理
してまとめます

まとめた情報をNotionの
ページに登録します

・iPhone�/�iPad�のiOS、MacやMacbookのmacOSで動作する
 ショートカット.appのインストール

ChatGPT

Notion

ショートカット

(API)

次のように動作します（右図参考）

最強英単語帳
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設定の準備として事前に必要となる環境や設定は以下のとおりです。

・ChatGPTアカウント（無料アカウント可）

・クレジットカード
※APIという仕組みを通して通信をします。このAPIにかかる利⽤料⾦の
⽀払いのため必要となります。

・SNS認証可能な電話番号
※APIの利⽤料⾦の⽀払い設定で必要になります。特別の場合を除いて、
普段使⽤しているスマホであれば問題ありません。

できる限りiPhoneでの設定を紹介していますが、MacやPCでしか設定
できない部分もあり、Mac/PCデバイスでの設定をおすすめします。

INDEXへ

設 定 ⼿ 順
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ダウンロードページにアクセ
スし、ダウンロードボタンを
タップします。

�テンプレートページが表⽰さ
れたら三点リーダー（…）を
タップ

Not ionの設定
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Notionテンプレートの複製はiPadやPC、Macでも同様にご⾃⾝のNotionア
カウントへ取り込むことができます。

Not ionテンプレートの複製2 -1

メニューが表⽰されるので
「ページを複製する」を選択
してコピー

Notionアプリケーションがない場合、インストールを促されます。

さらに詳しい情報はNotion公式サイトでご確認ください。

INDEXへ

Notionテンプレ
ートの複製

NotionAPIキー
の取得

データベースID
の取得 コネクトの追加
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複製したテンプレートの右上
の3点リーダー（…）をタッ
プ

アクションメニューが表⽰さ
れるので、「リンクをコピ
ー」をタップ
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データベースIDの取得2 -2

メモアプリにペーストして、
リンクの⽂字列に含まれるデ
ータベースID32⽂字を取り出
します

32⽂字

テンプレートの複製から引き続きデータベースIDを取得します。

データベースIDはリンク⽂字列の�(�/�)�スラッシュから�(�?�)�クエスチョンマ
ークの間の32⽂字になります。

https://www.notion.so/←…………�32⽂字�……………→?
v=6c607aaf9bdb47e5bbcf961a79990bb0&pvs=4

32⽂字だけを切り取るなどしてそのままメモ帳で保存してください。

※これは⼀例です

INDEXへ

Notionテンプレ
ートの複製

NotionAPIキー
の取得

データベースID
の取得 コネクトの追加
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「＋新しいインテグレーション」を
クリック

ご⾃⾝でわかりやすい名前をつけて記
⼊ 例）INTEG_nac_test
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Not ionAP Iキーの取得2 -3

APIキーが発⾏され、「表⽰」をクリッ
クして中⾝を確認

記⼊（任意）

こちらの設定はiPadやMac、または
PCからの操作をおすすめします。

https://www.notion.so/my-integrations

INDEXへ

Notionテンプレ
ートの複製

NotionAPIキー
の取得

データベースID
の取得 コネクトの追加

にアクセス
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Not ionAP Iキーの取得（つづき）2 -3

「コピー」をクリックしてAPIキーを
クリップボードにコピー

データベースIDとあわせてメモに記録
して紛失防⽌

※これは⼀例です

INDEXへ
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複製したテンプレートの右上
の三点リーダー�(…)�をタップ

�アクションメニューが表⽰さ
れるので、「接続先」をタッ
プ
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次ページへつづきます。

2-3�で作成したAPIキーの名前
が表⽰されるのでタップして
選択

コネクトの追加2 -4

先ほど取得したNotionAPIキーを、複製したテンプレートのデータベースに
紐づけます。以下iPhoneからの設定にもどります。

INDEXへ

Notionテンプレ
ートの複製

NotionAPIキー
の取得

データベースID
の取得 コネクトの追加
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確認
アクセス許可の確認画⾯が表
⽰されるので「はい」をタッ
プ

�設定した名前が追加されてい
ることを確認
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Notionの設定は
完了です！！

コネクトの追加（つづき）2 -4

コネクトの追加は忘れやすいので注意

INDEXへ
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アカウント登録3 -1

ChatGPTの設定 すでにアカウントをお持ちの場合は、必要
な項⽬だけ設定してください。

（上図はメールアドレス登録
の場合の画⾯）
パスワードを設定してアカウ
ント登録完了
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OpenAIサイトにアクセスし
て「Get�Started」をタップ

https://openai.com/api

メールアドレスや各社アカウ
ントなど希望する登録⽅法を
選択

□□□□□□□□□□□□

◯◯◯◯@◯◯◯◯.◯◯

アカウント登録
ChatGPT
APIキーの取得電話番号登録 クレジット

カード登録と購⼊

INDEXへ

にアクセス

1
1
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API�Keys�の画⾯から登録
最初の登録では電話番号から
要求される

電話番号登録3 -2

電話番号の⼊⼒
090-1234-5678�の場合

+81��        （例

頭の0とー(ハイフン)を省略して
⼊⼒する

9012345678

電話番号登録が必要な場合

�ー2
ショートメッセージで届いたコー
ド(6桁の数字)を⼊⼒で登録完了

SNS認証可能な電話番号で設定して
ください。
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※Developer�quickstartページか
らのアクセスでは「API�key
page」のリンクをタップ

�ー１

�ー２

�ー１

ショートメッセー
ジでコードが届く

INDEXへ

1

1

アカウント登録 ChatGPT
APIキーの取得

電話番号登録 クレジット
カード登録と購⼊

https://platform.openai.com/api-keys にアクセス
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API�Keysの画⾯にある
「＋�Create�new�secret�key」
をタップ

APIキーを識別する名前を⼊⼒

Cha tGPT �AP Iキーの取得3 -3
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APIキーが発⾏されるので
「Copy」をタップして
クリップボードに保存

データベースID、Notion�APIキーとあ
わせてメモに記録して紛失防⽌

※これは⼀例です

NotionAPIキーとは違って
忘れたり紛失したりすると
再確認できません。
上記①からやり直しになり
ます。

INDEXへ

1

アカウント登録
ChatGPT
APIキーの取得電話番号登録 クレジット

カード登録と購⼊

https://platform.openai.com/api-keys にアクセス
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Billing�settingsの画⾯の
「Add�payment�details」
をタップ

個⼈か仕事か
ここでは個⼈を選択

クレジットカード情報と
住所を⼊⼒（詳細は次項）

クレジットカード登録と購⼊3 -4
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https://platform.openai.com/account/billing/overview

次ページへつづきます。

クレジットカード登録は省略可能で
す（初期無料分の５ドルだけ使⽤）

INDEXへ

1 1

1

アカウント登録
ChatGPT
APIキーの取得電話番号登録 クレジット

カード登録と購⼊

にアクセス
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クレジットカード情報と住所
を⼊⼒（上の画像は例）
確認画⾯を経て次へ

……2421

確認

クレジットカード登録と購⼊（つづき）3 -4
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SATORU�GOJO

2421 01�/�28 386

Japan

6-10-1�Roppongi

Zyuzyutsu�Kousen�Bldg.�#203

Minato-ku 1060032

Tokyo

（例）

プリペイド式の従量課⾦という⽅式なので、残⾼がなくなる
とAPIを利⽤できなくなり、単語登録でエラーが発⽣します。

初期設定では残⾼分以上が⾃動的に⽀払われることはない
ので、意図せず⾼額になるリスクはありません。

2024年2⽉の時点では初期登録時の無料サービスで5ドル分
が付与されています。

購⼊する分をドル($)で
指定（最低5ドルから）

払い込む額とカードに間違い
がなければ「Confirm
payment」をタップして
購⼊完了

INDEXへ

1 1 1

アカウント登録
ChatGPT
APIキーの取得電話番号登録 クレジット

カード登録と購⼊

©�2024�Serendip�Inc.All�rights�reserved.



ダウンロードと
追加

ホーム画⾯に追加APIキーとID
の⼊⼒

NAC�wordbankダウンロード
ページのリンクボタンをタッ
プ

ダウンロードと追加4 -1
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ショートカットアプリがインストールされている必
要があります。

ショートカット共有ページの
「ショートカットを追加」を
タップ

お使いのデバイス上のショー
トカットアプリに追加

ショートカットの設定

INDEXへ

https://seren-dip.co.jp/nac-wordbank/ にアクセス
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ダウンロードと
追加

ホーム画⾯に追加APIキーとID
の⼊⼒

追加されたショートカットの
三点リーダー（…）をタップ

AP IキーとIDの⼊⼒4 -2
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ショートカット内に必要な情
報を⼊⼒

INDEXへ

※これは⼀例です

メモしておいた各キーの⽂字列

bbbaa0fbc5ac4a86aa7b5a5acdd3791a

secret_b0VCsYnPFWIMXHzNO2scFLbCfUc
2OOzfGhn3HwsMXfe

sk-A5ek851aPg65qHJPf0pFT3Bxxxxxxxx
xxxxxxxxxxxxxx

間違って取り返しがつか
ない時は、あらためてダ
ウンロードからやり直し
てください。

ChatGPTのAPIキー
「sk-」から始まる⽂字列

NotionのAPIキー
「secret_」から始まる⽂字列

NotionのデータベースID
32個の⽂字列
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送信ボタンをタップ

ダウンロードと
追加

ホーム画⾯に追加APIキーとID
の⼊⼒

情報⼊⼒後のショートカット
の三点リーダー（…）をタッ
プ

ホーム画⾯に追加4 -3
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INDEXへ

「ホーム画⾯に追加」をタップ

「追加」をタップして
ホーム画⾯に追加完了
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テキスト⼊⼒BOXが表⽰され
る

単語の⼊⼒と送信5 -1
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③で⼊⼒する単語は⼤⽂字でも構いません（⼩⽂字
に変換されます）。

登録したい単語（熟語）を⼊
⼒して「完了」をタップ

単語の登録

INDEXへ

ホーム画⾯に追加した
NAC�Starterのアイコンをタップ

登録した単語のページを⾃動
表⽰

Notionアプリでログインしていないときは④の画⾯
が表⽰できません（登録は完了しています）。

最強英単語帳
の完成です！！
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INDEXへ

「キーパスを評価できませんでした…」と表⽰される

ト ラ ブ ル シ ュ ー テ ィ ン グ

システムエラー1

・ChatGPT  のAPIキーは正しく設定されていますか？
3 -3 �ChatGPT �AP Iキーの取得、4-2 �AP IキーとID⼊⼒の⼿順でミスが
ないか確認してください。意図しない⽂字の⽋落やスペース・改⾏な
どの挿⼊にもご注意ください。

・ChatGPT�  APIアカウントのクレジット残⾼は残っていますか？
残⾼が０のときAPIの利⽤ができず、ショートカットは動作しません。
3 -4 �クレジットカード登録と購⼊にしたがって残⾼の確認、必要であ
れば追加購⼊の⼿続きを⾏ってください。

・ChatGPT�  のシステム上の問題
Cha tGPT側のサーバで不具合が発⽣している可能性があります。
しばらく時間をおいて再実⾏すると問題が解消する場合があります。
サービス状況はht tps : / / s t a tu s . opena i . comから確認でき、またメ
ーリングリストで状況報告を受け取ることもできます。
詳しくはChatGPTサイトでご確認ください。

・通信上のラグや遅延
モバイル通信時やWiF i環境などの状況によっては、⼀時的に不安定な
状態が影響することがあります。
NAC �S ta r t e rのショートカットにはエラー補正やリトライの機能があ
りませんので、問題が発⽣したときはある程度時間をおくなどの対策
をとってみてください。
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ト ラ ブ ル シ ュ ー テ ィ ン グ

システムエラー2
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INDEXへ

「URL未指定�”URLを開く�アクションに…」と表⽰される

・Notion  のAPIキーは正しく設定されていますか？
2 -3 �No t i onAP Iキーの取得、4-2 �AP IキーとID⼊⼒の⼿順でミスがな
いか確認してください。意図しない⽂字の⽋落やスペース・改⾏など
の挿⼊にもご注意ください。

・Notion  のデータベースIDは正しく設定されていますか？
2 -2 �データベースIDの取得、4-2 �AP IキーとID⼊⼒の⼿順でミスがな
いか確認してください。意図しない⽂字の⽋落やスペース・改⾏など
の挿⼊にもご注意ください。

・Notion  上のNAC�wordbankページに「コネクト」が追加され

2 -4 �コネクトの追加の⼿順でミスがないか確認してください。設定し
た名前が「接続先」として設定されている必要があります。

ていない

設定を何度⾒直してもエラーが解消されない、動作しない

・ショートカットの内容が意図せず変更されている可能性があります
設定作業中の操作の過程でなんらかのミスがあった可能性がありま
す。特にiPhoneやiPadなどでのタッチ操作での設定は、思いがけず
設定内容を壊していることも考えられます。
最終的にはショートカットを再ダウンロードし、最初からやり直すこ
とも検討してください。
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ト ラ ブ ル シ ュ ー テ ィ ン グ

その他

スペルを間違えて送信してしまった

登録した英単語の情報の全部、または⼀部がない
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INDEXへ

・Notionページ上で直接削除して再度やりなおしてください。
現状のショートカットにエラー処理・リトライの機能等がなく、また
スペル修正の機能もありません。スペルミスをした場合にはスペルミ
スをした内容でChatGPTが回答し、そのままNot ionページの登録さ
れますので、削除された上で再度やりなおしてください。

・Notionページ上で直接編集、または再度やりなおしてください。
ChatGPTの回答の内容によっては、⼀部内容が破損したり、項⽬がず
れたりします。ChatGPTの性質上、いつも同じ形式・同じ内容で回答
を得ることが難しいための影響です。
⼀部なら⼿修正で対応、あまりにも⽋落が多いときは再度やり直す等
の対応を検討してください。

ChatGPTを使わずに、英単語帳だけ使えないか？

・可能です。
ショートカットを使わずに、Not ion上のNAC �wordbankページだけ
で運⽤するのであれば問題ありません。
またChatGPTの利⽤料⾦が気になるときは、⽐較的学習が難しい単語
のみショートカットを使って、やさしい単語は適度に⾃⾝で記⼊する
などの⼯夫は⾃由です。
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更 新 履 歴 ・ そ の 他

Se rend ip � I nc .
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INDEXへ

⽇付 内容

2024 . 02 . 28 初版

更新履歴
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本マニュアルおよびソフトウェアは、セレンディップ株式会社によって所有されていま
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